
CANTINE SCOLAIRE de BORDÈRES 

 

Menus du 08 au 12 janvier 2024 

 

Lundi 08 (menu bio) 
 

VELOUTÉ DE LÉGUMES 

 
SPAGHETTIS 

À LA BOLOGNAISE 
 

FROMAGE + FRUIT 

Mardi 09  
 

CAROTTES ET RADIS 
 

RÔTI DE DINDE 
LENTILLES 

 
GALETTE 

Jeudi 11 (menu végétarien) 
 

BLÉ AUX PETITS LÉGUMES 
 

CHOU-FLEUR EN GRATIN, ŒUFS DURS 
 ET SALADE 

 
CRÈME ANGLAISE 

 

Vendredi 12 
 

POMME DE TERRE AU THON 
 

PARMENTIER DE POISSON 
COURGETTES SAUTÉES 

 
GÂTEAU AU YAOURT 

 

 

Menus du 15 au 19 janvier 2024 

 
Lundi 15 

 
SAUCISSON 

 
BŒUF BOURGUIGNON 

SEMOULE 
 
 

FLAN AU CARAMEL 
 

Mardi 16 
 

VELOUTÉ DE LÉGUMES 
 
 

PÂTES À LA CARBONARA 
 

 
FROMAGE + FRUIT 

Jeudi 18 (menu végétarien) 
 

VELOUTÉ DE LÉGUMES 
 

ÉPINARDS ET POMME DE TERRE 
SAUCE MORNAY 

SALADE 
 

CRÈME ANGLAISE 
 

Vendredi 19 
 

JAMBON BLANC 
 

FILET DE POISSON SAUCE AURORE 
RIZ 

 
 

FROMAGE + FRUIT 

 



CANTINE SCOLAIRE de BORDÈRES 

 

Menus du 22 au 26 janvier 2024 

 

Lundi 22 
 

MACÉDOINE MAYONNAISE 
 

RÔTI DE PORC 
POMMES NOISETTE 

 
FROMAGE + FRUIT 

 

Mardi 23 
 

BETTERAVES EN VINAIGRETTE 
 

POULET FAÇON OSSO BUCCO 
QUINOA 

 
FROMAGE BLANC 

 

Jeudi 25(menu végétarien) 
 

SALADE + ŒUFS + DÉS DE GRUYÈRE 
 

LASAGNES VÉGÉTARIENNES 
 
 

MOUSSE AU CHOCOLAT 

Vendredi 26 
 

RIZ NIÇOIS 
 

FILET DE POISSON PANÉ 
CAROTTES VICHY 

 
FROMAGE + FRUIT 

 

 

Menus du 29 janvier au 02 février 2024 

 

Lundi 29 
 

RILLETTES 
 

SAUTÉ D’AGNEAU 
PÂTES 

 
 

FLAN 
 

Mardi 30 
 

CAROTTES RÂPÉES 
 

CHIPOLATAS ET MERGUEZ 
PURÉE DE POTIRON ET PATATES 

DOUCES 
 

FROMAGE + FRUIT 
 

Jeudi 1er (menu végétarien) 
 

MÉLANGE CARNAVAL 
 

PIZZA AUX CHAMPIGNONS 
SALADE 

 
 

YAOURT AUX FRUITS 

Vendredi 02 
 

VELOUTÉ DE LÉGUMES 
 

BLANQUETTE DE POISSON 
CÉRÉALES À L’INDIENNE 

 
 

FROMAGE + FRUIT 

 



Menus du 05 au 09 février 2024 

 

Lundi 05 
 

PÂTÉ 
 

HACHIS PARMENTIER 
 
 

YAOURT 
 

Mardi 06 
 

RIZ À LA NIÇOISE 
 

RÔTI DE PORC 
CAROTTES VICHY 

 
FROMAGE + FRUIT 

 

Jeudi 08 (menu végétarien) 
 

CAROTTES VINAIGRETTE 
 

PIPERADE OMELETTE 
SEMOULE 

 
CRÈME ANGLAISE 

Vendredi 09 
 

SALADE + DÉS DE FROMAGE 
 

LASAGNES ÉPINARDS POIREAUX 
COLIN 

  
FROMAGE + FRUIT 

 

Menus du 12 au 16 février 2024 

 

Lundi 12 
 

TARTE AUX POIREAUX 
 

NUGGETS DE POULET 
HARICOTS VERTS 

 
FROMAGE + FRUIT 

 

Mardi 13 
 

BETTERAVES 
 

SAUTÉ DE DINDE 
CÉRÉALES À L’INDIENNE 

 
FLAN 

 

Jeudi 15 (menu végétarien) 
 

VELOUTÉ DE LÉGUMES 
 

ŒUFS DURS 
GRATIN DE PÂTES 

 
CRÈME ANGLAISE 

Vendredi 16 
 

SALADE + DÉS DE FROMAGE 
 

PARMENTIER DE POISSON 
CAROTTES VICHY 

 
YAOURT AUX FRUITS 

 

 


