
CANTINE SCOLAIRE de BORDÈRES 

 

Menus du 04 au 08 mars 2024 

 

Lundi 04 
 

PÂTÉ 

 
HACHIS PARMENTIER 

 
 

FROMAGE + FRUIT 

Mardi 05  
 

CAROTTES RÂPÉES 
 

SAUTÉ DE PORC 
MÉLANGE À L’INDIENNE 

 
FLAN 

Jeudi 07 (menu végétarien) 
 

BOULGHOUR MEXICAINE 
 

CHOU-FLEUR À LA BÉCHAMEL, ŒUFS 
DURS ET SALADE 

 
FROMAGE + FRUIT 

 

Vendredi 08 
 

BETTERAVES EN VINAIGRETTE 
 

FILET DE COLIN 
LASAGNES POIREAUX ÉPINARDS 

 
COMPOTE 

 

 

Menus du 11 au 15 mars 2024 

 
Lundi 11 

 
VELOUTÉ DE LÉGUMES 

 
RÔTI DE DINDE 

RIZ AUX CÉRÉALES 
 

FROMAGE + FRUIT 
 

Mardi 12 
 

TABOULÉ 
 

POULET RÔTI 
HARICOTS VERTS PERSILLÉS 

 
FROMAGE BLANC 

Jeudi 14 (menu végétarien) 
 

SALADE ŒUFS DURS 
 

QUICHE ÉPINARDS CHAMPIGNONS 
CAROTTES VICHY 

 
FLAN AU CARAMEL 

 

Vendredi 15 
 

MAÏSCÉDOINE 
 

BLANQUETTE DE POISSON 
POMMES VAPEUR 

 
SALADE DE FRUIT 

 



CANTINE SCOLAIRE de BORDÈRES 

 

Menus du 18 au 22 mars 2024 

 

Lundi 18 
 

VELOUTÉ DE LÉGUMES 
 

RÔTI DE PORC 
PETITS POIS ET POMMES DE TERRE 

 
FROMAGE + FRUIT 

 

Mardi 19 
 

TRIO DE CRUDITÉS 
 

DAUBE 
PÂTES 

 
COMPOTE 

 

Jeudi 21 (menu végétarien) 
 

SALADE + FROMAGE 
 

ŒUFS DURS, CHOU-FLEUR ET 
POMMES DE TERRE À LA BÉCHAMEL 

 
CRÈME ANGLAISE 

Vendredi 22 
 

JAMBON BLANC 
 

FILET DE POISSON 
MÉLANGE À L’INDIENNE 

 
FROMAGE + FRUIT 

 

 

Menus du 25 au 29 mars 2024 

 

Lundi 25 
 

QUINOA À LA MEXICAINE 
 

RÔTI DE DINDE 
HARICOTS VERTS 

 
FROMAGE + FRUIT 

 

Mardi 26 (menu bio) 
 

VELOUTÉ DE LÉGUMES 
 

SAUCISSES DE BOEUF 
PURÉE 

 
YAOURT BIO 

 

Jeudi 28 (menu végétarien) 
 

CAROTTES EN VINAIGRETTE 
 

PIPERADE OMELETTE 
SEMOULE 

 
CRÈME ANGLAISE 

Vendredi 29 
 

CONCOMBRES EN VINAIGRETTE 
 

PARMENTIER DE POISSON 
CAROTTES VICHY 

 
FROMAGE + FRUIT 

 

 



CANTINE SCOLAIRE de BORDÈRES 

 

Menus du 01 au 05 avril 2024 

 

Lundi 01 
 

FÉRIÉ 
 

Mardi 02 
 

SALADE PIÉMONTAISE 
 

RÔTI DE PORC 
HARICOTS VERTS 

 
YAOURT 

 

Jeudi 04 (menu végétarien) 
 

BETTERAVES 
 

FLAN POIREAUX ÉPINARDS 
GRATIN DE PÂTES 

 
YAOURT AROMATISÉ 

Vendredi 05 
 

SALADE DE PÂTES 
 

FILET DE POISSON PANÉ 
COURGETTES À LA CRÈME 

  
FROMAGE + FRUIT 

 

Menus du 08 au 12 avril 2024 

 

Lundi 08 
 

PÂTÉ DE CAMPAGNE 
 

POULET 
POMMES SAUTÉES 

 
FROMAGE + FRUIT 

 

Mardi 09 
 

SALADE DE TOMATES 
 

PÂTES À LA CARBONARA 
 
 

YAOURT 
 

Jeudi 11 (menu végétarien) 
 

SALADE 
 

PARMENTIER AUX LENTILLES 
 
 

RIZ AU LAIT 

Vendredi 12 
 

TABOULÉ DE CHOU-FLEUR 
 

FILET DE POISSON 
RIZ AUX FRUITS DE MER 

 
FROMAGE + FRUIT 

 

 


