
CANTINE SCOLAIRE de BORDÈRES 

 

Menus du 02 au 06 mars 2026 

 

Lundi 02 Mardi 03 Jeudi 05 (menu végétarien) Vendredi 06 

 
TOMATES EN VINAIGRETTE 

 
SPAGHETTIS À LA BOLOGNAISE 

 
 

CAROT CAKE 

 
11 
 
4 
 
 
4,6,8 

 
TABOULÉ 

 
RÔTI DE PORC 

HARICOTS VERTS 
 

FROMAGE + FRUIT 

 
4 
 
 
 
 
6 

 
BETTERAVES EN VINAIGRETTE 

 
PÂTES À LA CARBONARA 

VÉGÉTARIENNES 
 

LIÉGEOIS AU CHOCOLAT 
 

 
4,6,8, 
11,14 
 
4,6,8 
 
 
6,8 

 
CAROTTES RÂPÉES 

 
PARMENTIER DE POISSON 

COURGETTES SAUTÉES 
 

COMPOTE 

 
11 
 
4,6,8 
 
 
 
 

Codification allergènes :  

1 Arachide / 2 céleri / 3 crustacés / 4 gluten / 5 fruits à coque / 6 lait / 7 lupin / 8 œuf / 9 poisson / 10 mollusques / 11 moutarde / 12 sésame / 13 soja / 14 sulfites 

 

Menus du 09 au 13 mars 2026 

 

Lundi 09  Mardi 10 Jeudi 12 (menu végétarien) Vendredi 13 

 
VELOUTÉ DE LÉGUMES 

 
CHIPOLATAS 

BEIGNETS DE CHOU-FLEUR 
 

YAOURT 

 
 
 
 
4,6,8 
 
6 

 
FEUILLETÉ AU FROMAGE 

 
POULET AU CURRY 

RIZ PILAF 
 

FROMAGE + FRUIT 

 
4,8,11 
 
4 
4,6 
 
6 

 
SALADE DE MÂCHE + DÉS DE 

FROMAGE 

 
POLENTA + PIPERADE 

 
FLAN PÂTISSIER 

 
6,11 
 
 
4 
 
4,6,8 

 
SURIMI À LA MAYONNAISE 

 
GRATIN DE POISSON 

CAROTTES À LA CRÈME 
 

MOUSSE AU CHOCOLAT 

 
8,11 
 
3,4,6,9 
 
 
6,8 

Codification allergènes :  

1 Arachide / 2 céleri / 3 crustacés / 4 gluten / 5 fruits à coque / 6 lait / 7 lupin / 8 œuf / 9 poisson / 10 mollusques / 11 moutarde / 12 sésame / 13 soja / 14 sulfites 

 



CANTINE SCOLAIRE de BORDÈRES 

 

Menus du 16 au 20 mars 2026 

 

Lundi 16  Mardi 17 (menu Bio) Jeudi 19 (menu végétarien) Vendredi 20 

 
PÂTÉ 

 
QUICHE LORRAINE 

SALADE VERTE 
 

CAKE 

 
 

 
4,6,8 
 
 
4,6,8 

 
BETTERAVES EN VINAIGRETTE 

 
AXOA DE PORC 

CÉRÉALES À L’INDIENNE 
 

FROMAGE + COMPOTE AUX 
FRUITS ROUGES 

 
11 
 
 
4,13 
 
6 

 
CAROTTES RÂPÉES 

 
NUGGETS VÉGÉTARIEN 

SPAGHETTIS 
 

FLAMBY AU CHOCOLAT 
 

 
4,6,8,11 

 
4,6,8 
 
 
6,8 

 
SALADE COMPOSÉE (maïs, 

olives, ananas, surimi, carottes) 
 

PAËLLA FRUITS DE MER POULET 

 

FROMAGE + FRUIT 

 
8,11 
 
 
3,4 
 
6 

Codification allergènes :  

1 Arachide / 2 céleri / 3 crustacés / 4 gluten / 5 fruits à coque / 6 lait / 7 lupin / 8 œuf / 9 poisson / 10 mollusques / 11 moutarde / 12 sésame / 13 soja / 14 sulfites 

 

Menus du 23 au 27 mars 2026 

 

Lundi 23  Mardi 24 Jeudi 26 (menu végétarien) Vendredi 27 

 
SAUCISSON À L’AIL 

 
SAUCISSES 
LENTILLES 

 
YAOURT 

 
4,8,11 
 
4 
4,6,8 
 
6,8,4 

 
TOMATES EN VINAIGRETTE 

 
HACHIS PARMENTIER 

 
 

FROMAGE + COMPOTE  

 
4,8,11 
 
4 
4,6 
 
6 

 
MACÉDOINE 

 
FEUILLETÉ AU FROMAGE 

SALADE VERTE 
 

CRÈME ANGLAISE 
 

 
8,11 
 
4,6,8 
 
 
4,6,8 

 
SALADE DE PÂTES 

 
POISSON À LA CRÈME 
CAROTTES PERSILLÉES 

 
FROMAGE BLANC 

 
40 
 
4,6,9 
 
6 

Codification allergènes :  

1 Arachide / 2 céleri / 3 crustacés / 4 gluten / 5 fruits à coque / 6 lait / 7 lupin / 8 œuf / 9 poisson / 10 mollusques / 11 moutarde / 12 sésame / 13 soja / 14 sulfites 

 

 



CANTINE SCOLAIRE de BORDÈRES 

 

Menus du 30 mars au 03 avril 2026 

 

Lundi 30  Mardi 31 Jeudi 02 (menu végétarien) Vendredi 03 

 
CONCOMBRES EN VINAIGRETTE 

 
SPAGHETTIS À LA BOLOGNAISE 

 
 

FROMAGE + COMPOTE 

 
4,8,11 

 
4,6,8 
 
 
4 

 
CAROTTES RÂPÉES 

 
NUGGETS DE POULET 
POMMES NOISETTE 

 
YAOURT AUX FRUITS 

 
4,8,11 
 
4,6,8 
4 
 
6 

 
SALADE DE BLÉ AUX PETITS 

LÉGUMES 

 
QUICHE AU FROMAGE 
JULIENNE DE LÉGUMES 

 
LIÉGEOIS AU CHOCOLAT 

 

 
4,11 

 
 

4,6,8 
 
 
6,8 

 
SALADE DE POMMES DE TERRE 

 
FILET DE POISSON PANÉ 

RATATOUILLE 

 

 
FROMAGE + FRUIT 

 
4 
 
4,6,9 
 
 
 
6 

Codification allergènes :  

1 Arachide / 2 céleri / 3 crustacés / 4 gluten / 5 fruits à coque / 6 lait / 7 lupin / 8 œuf / 9 poisson / 10 mollusques / 11 moutarde / 12 sésame / 13 soja / 14 sulfites 

 

 

 


